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上天草市立上天草総合病院 地域医療支援部 （直通） 

電話：０９６９-５４-７３７３ FAX：０９６９-６２-１５４７ 

住所：８６６-０２９３ 熊本県上天草市龍ヶ岳町高戸１４１９-１９ 

電話：０９６９-６２-１１２２（代） FAX：０９６９-６２-１５４６（代）  

   URL ： http://www.cityhosp-kamiamakusa.jp/ 

   Eメール ； kamiama@cityhosp-kamiamakusa.jp 

 発行責任者：地域医療支援部長 細川 貴規 

上 天 草 総 合 病 院 理 念 

信頼される地域医療 
基本方針 

1．私達は、患者様中心の医療をめざします。 
2．私達は、地域に根ざしたこころあたたかな医療を提供します。 
3．私達は、患者様に快適で安全・安心な医療を提供します。 
4．私達は、退院後も安心して療養できる病院をめざします。 
5．私達は、常に自己研鑽に努め、医療水準の向上に励みます。 
6．私達は、健全な病院経営をめざします。 

 地域医療連携通信 

上天草市立上天草総合病院 

２０２４年（令和６年）７月号（第２１３号） 

このたび、上天草総合病院整

形外科へ着任いたしました、

千 実香と申します。 

大分大学医学部を卒業後に、

熊本市民病院で初期臨床研修を終了し、熊本大

学整形外科学教室に入局しております。入局後

は、熊本県内の関連病院で勤務させていただ

き、今回ご縁がありましてこちら上天草総合病

院へ参りました。 

 整形外科・藤松先生とともに主に整形外科外

来で従事させていただいております。具体的に

は、整形外科外来にて毎週月・水・木曜日(初

診/再診)、リハビリテーション科外来(月・水・

木・金曜日)、ならびに整形外科入院患者さん

の担当をさせていただくこととなりました。ま

た、当院の役割として掲げられております、 

１．へき地医療拠点病院 

２．災害拠点病院 

３．医療介護福祉連携 

４．看護学生教育実習 

に関しましてもお手伝いさせていただければと

思います。 

 上天草総合病院での勤務開始後まだ間もない

ですが、“この病院は地域に根付いていて地域

住民の方々に愛され必要とされている病院なん

だな”と実感しております。こちら(上天草市)で

の勤務は初めてではありますが、私の出身が天

草市(旧本渡市)でありますので、ほぼ地元のよ

うな感覚で勤務させていただいております。 

 着任後日が浅く、地域柄や地理的なことなど

含めまだまだ皆様に教えていただくことの方が

多い現状ではありますがどうぞよろしくお願い

いたします。 

着任のあいさつ 

整形外科  千  実香 

 

ちじょう    みか 
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2 024年に診療報酬改定・介護報酬改定が行われました。今回の改定の目玉の一つが医療機関と施

設等の連携の促進です。これは国が切れ目のない地域医療連携体制を目指すために進めたことだ

と考えています。 

・患者さんにとって切れ目のない医療・介護が受けられる 

・医療機関にとって情報をすばやく取得・提供できる 

 病院から退院した患者さんの情報を施設・訪問リハなどへ送ることで患者情報をすぐに確認出来ま

す。逆に施設から入院される患者さんの情報を病院が受け取ることですぐに処置を行うことが出来る

ようになります。 

 医療機関と施設等が連携していくためにはそれぞれの施設・事業所が協力していくことも大切です

が、患者さんの協力も必要不可欠です。カンファレンス（看護師・社会福祉士・施設職員など）で患

者さんの情報を交換する際に会議を開くこともあります。患者さんの意思を確認させていただきま

す。また入院中に行ったリハビリテーションや食事形態などの情報も施設・事業所に提供いたします

ので予めご了承下さい。 

 切れ目のない地域医療連携体制を整える上で情報提供の速度も重要になってきます。くまもとメ

ディカルネットワークにご加入いただくと紹介状・ＣＤのやりとりをすることなく情報交換すること

が出来るようになり、患者さんが紹介状・ＣＤを持って病院へ行かれる負担を少なくすることが出来

ます。ぜひ、くまもとメディカルネットワークに加入していただき医療機関と施設・事業所のやりと

りをスピーディーにさせていただきたく存じます。 (大塚) 

医療機関・施設等の連携強化と診療報酬改定について  

上 天草市の医院・薬局・事務所様に向けて診療報酬改定に

伴う医療介護の連携について、第25回上天草総合病院地

域連携会議を開催しました。患者様を中心に医療介護の連携が

スムーズにいくように計画し、多くの方に参加いただきまし

た。 

 また、上天草地域在宅医療サポートセンターの紹介と今年度

の取り組み内容もお知らせをさせていただきました。医療介護

の連携がスムーズにいくよう継続して情報共有をしていきたい

と思います。上天草地域在宅医療サポートセンターの事務局は

地域医療支援課となっていますので、当院へのご意見も含め、

いつでもお知らせいただきたいと思います。ぜひ、上天草地域

在宅医療サポートセンターをご活用ください。(堀江) 

上天草地域在宅医療 

サポートセンター 問い合わせ先 

・電話番号：0969-62-1122 

 （地域医療支援課内） 

・月～金  9:00～16:00 
 （祝祭日及び年末年始は省く） 
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○入梅の季節となりました。今年の梅の実は少ないと、ニュースで目にしましたが、今月の「あこう」では、

新しく着任された整形外科の千丈先生の紹介や、6月から改定された診療報酬での連携の強化推進制度、全て

の医師がとても助かっているメディカルクラークさん達の紹介もさせて頂き、実りの多い号となっています。

今回の診療報酬改定を見ていると、地域医療連携を更に進める事が読み取れます。当院では、先ずはその足掛

かりとなる、くまもとメディカルネットワーク（KMN）への加入を推進しています。KMNのメリットの一つ

として感じたのが、先の人吉の水害において、薬手帳や診療録が読めなくなり、通常であれば継続処方は出来

ないものの、KMNのクラウドに処方記録が残っている事で、引き続き同じ処方を受けられたと聞いた事です。

そのKMNを使い、リハビリや栄養も含めて途切れる事の無い情報にする事により、連続した医療と介護などの

各サービスを充実して行く方針で、当地域医療支援部も加わっています。 

引き続きよろしくお願いいたします。（細川） 

研修会・勉強会の行事予定表 

7月10日（水） 糖尿病教室 

 骨を丈夫に保つには 

14：００～ 当院６階講堂 

7月19日（金） 
がんサロン  

13：30～ 当院６階講堂 

7月26日（金） 心臓リハビリテーション教室 

 狭心症と心筋梗塞について 

14：30～ 当院６階講堂 

編集後記 

 医師事務作業補助者（メディカルクラーク）

は、情報管理室に所属し、現在6名で業務を

行っています。当院では、メディカルクラー

クという呼び名です。 

 平 成25年10月 に 医 師 事 務 作 業 補 助 者（メ

ディカルクラーク）を採用し、平成26年1月に

電子カルテを導入、その際に医師事務作業補

助者を外来に配置しました。 

 業務内容は、外来での診

療記録への代行入力や医師

の隣で事務の補助をしてい

ます。医師には、診察や手

術以外にも多くの業務があ

ります。医師事務作業補助

者（メ デ ィ カ ル ク ラ ー

ク）は医師の指示の下、

電子カルテの入力代行、診断書等の医療文書

作成補助、検査、次回受診等予約の代行を行

い、医師の事務作業の負担を軽減し診療のサ

ポートを行う仕事です。患者様の入院時に入

院説明、くまもとメディカルネットワーク

（KMN）加入申請等も行っています。看護師

や他職種の負担軽減につながったり、患者様

への満足度向上につなげられていたらと思い

ながら日々頑張っています。今後も職員が生

き生きと働くことが出来るよう努めていきた

いと思います。(谷川) 

メディカルクラーク 
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７月  診療案内 

※診療受付時間は午前８時３０分～１１時３０分までです。 

※脳神経外科は月２回（第２、第４水曜日）の午後２時より診療を行います。（予約制） 

※診療案内は都合により変更となる場合があります。ご了承ください。 

※は、熊大応援医師 

 月 火 水 木 金 休 診 日 
       

 

内   科 
和田 正文 

小林 博 

浦川 ゆめ子 

 

和田 正文 

平島 義彰 

林田 夏南子 

中村 太造 

岸川 秀樹 

浦川 ゆめ子 

中村 太造 

和田 正文 

細川 貴規 

小林 博 

※髙栁 宏史 

細川 貴規 

林田 夏南子 

浦川 ゆめ子 

 

  

代謝内科 
※阪口 雅司 － － 平島 義彰 

※小野 薫 
（第3･5） 

 

※大津 可絵 
（第1・2･4） 

 

腎臓内科 － － 細川 貴規 － － 
 

循環器内科  脇田 富雄 脇田 富雄 小林 博 ※山本 正啓 脇田 富雄 
7/12㈮ 

外科  － － － － －  

小児科  船曳 哲典 ※熊大 船曳 哲典 ※熊大 船曳 哲典 
 

婦人科(午前/午後) 
坂口 優子/ 

オンライン診療 

休診/ 

オンライン診療 

坂口 優子/ 

休診 
－ 

休診/ 

オンライン診療 

 

 ※外来診療時間は9時から13時30分となります。(受付時間は8時30分～13時まで) 

※オンライン診療は、再診の方のみ予約診療となります。 

 

整形外科  藤松 晃一 

（千  実香） 
※上原 悠輔 

藤松 晃一 

千  実香 

藤松 晃一 

（千  実香） 
※鮒田 貴也 

7/12㈮ 

 ※毎週火曜日・金曜日の診療開始は10時50分からとなります。 

耳鼻咽喉科   － ※熊大 － ※熊大 ※熊大 
 

眼科  粟井 麻衣子 
竹下 哲二 

古島 京佳 
古島 京佳 竹下 哲二 古島 京佳 

 

  ※7/2㈫の診療は古島医師のみの診療となります。 

※7/4㈭の診療は古島医師の診療となります。 

皮膚科 － － － ※宮下 梓 － 
 

泌尿器科 － 西 一彦 － － 西 一彦 
7/16㈫ 

 ※毎週金曜日の診療は完全予約制となります。  

超音波・ 
内視鏡センター 

石山 哲 石山 哲 ※大野 健翔 林田 夏南子 ※蔵野 宗太郎 
 

歯科・口腔外科  福田 敏博 福田 敏博 福田 敏博 福田 敏博 福田 敏博 
7/19㈮ 

※午後は、13時～16時30分までの受付です。 

教良木診療所 (午後) 小林 博 千  実香 応援 応援 林田 夏南子 

御所浦診療所 (午前)                       竹下 哲二 － － － － 

栖本病院 （午前） － － 林田 夏南子 － － 


